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女性の冬の元気を応援！ 

オージー・ビーフ #それラブ キャンペーン、TVCM オンエア開始 
栄養たっぷり、愛情たっぷりのオージー・ビーフステーキから溢れ出てくる 

ハートを数えて、豪華賞品を当てよう！ 
 

MLA 豪州食肉家畜生産者事業団（本社：オーストラリ

ア、シドニー）では、オージー・ビーフのテレビ CM 

「それって LOVE じゃん」篇を令和 4 年 12 月 3 日(土) 

より関東と関西エリアにてオンエアいたします。 

 

オージー・ビーフは鉄分たっぷりで栄養価が高く、    

脂肪が少ないヘルシーな牛赤身肉。特に冬に体調の不調

が増える女性にとっては最適の食材です。 

 

普段は家族の食事や体調を優先しがちな多くのお母さん方に、カラダもココロもポカポカになるオージー・ビーフを

お届けします！オーストラリアと言えば、バービー。本場のオージー流はお肉を焼くのは男性の役目！その優しさや

気遣いがオージースピリッツ！自分の大切な人や家族のために、みんなの笑顔のために。オージー・ビーフを焼い

て、食べて、LOVE な時間を作りましょう！ 

 

TVCM では「それって L O V E じゃん」をキーワードに、日本の食卓を明るく、楽しく、家族といる時間を増やすこ

とで、愛のあふれた暖かい冬をみんな過ごして頂けるよう応援しています。 

 

■テレビ CM「それって LOVE じゃん」篇 

合言葉は「それって LOVEじゃん」で日頃の感謝と愛を代弁？！ 

週末はお父さんがお母さんや家族のためにお肉を焼く日！いつも忙しく頑張るお母さんに感謝と愛を込めて、栄養た

っぷりのオージー・ビーフを調理！家族みんなで食卓を囲んで食べるとさらに美味しい！お母さんが笑顔だと、みん

なも笑顔！オージー・ビーフで元気！ 

 

   

 

■TVCM 概要 

Youtube: https://youtu.be/rrV588zKBoU 

http://www.aussiebeef.jp/
https://youtu.be/rrV588zKBoU


 

■＃それラブキャンペーンの概要 

 
 

 
  

 
 

キャンペーンの詳細は、www.aussiebeef.jp をご参照ください。 
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【女性の健康と美容に欠かせない、たんぱく質、鉄、亜鉛を含む赤身が特徴のオージー・ビーフで元気に】 

MLA 豪州食肉家畜生産者事業団は、2016 年に元気と関係が深いと思われる栄養素“鉄”についての意識調査を、全国

の女性（20 代から 40 代）に実施。8 割強の女性が、元気が欲しいことがわかりました。疲れは忙しいから、歳を重

ねたから、などと片付けてしまいがちですが、もしかすると鉄不足が関係しているかもしれません。オージー・ビー

フでしっかりとたんぱく質と鉄補給をして、不調を軽減し、ゲンキに毎日を楽しめるよう、キャンペーンや情報を発

信します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

【鉄】  

牛赤身肉のオージー・ビーフは不足しがちな“鉄”を多く含み、「疲労回復」「冷え」に効果が期待できます。また、

牛赤身肉に含まれる鉄分は、野菜類の鉄分よりも吸収率が高い「ヘム鉄」で、鶏や豚、魚の数倍も豊富。しかも、た

んぱく質が鉄分の吸収を高めるので、とても効率的です。 

 

【たんぱく質】 

牛赤身肉のオージー・ビーフは、免疫力の向上や「疲労回復」を助ける役割もある良質なたんぱく質が豊富に含まれ

ます。牛赤身肉は、たんぱく質の栄養価を示す指標「アミノ酸スコア」で満点（100 点）と非常に優秀。バランスの

いい良質なたんぱく質を効率的に摂ることができます。 

 

 

 


