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No Beef, No Beauty 

キレイな肌をつくるなら、赤いお肉を食べましょう 
オージー・ビーフで肉食美肌を目指す小冊子を 300 名様にプレゼント！ 

 
MLA 豪州食肉家畜生産者事業団（本社：オーストラリア、シドニー）は、この度、食べてキレイになる習慣を応援す

る新しい冊子を作成、抽選で 300 名様にプレゼント致します。 

 

いよいよ冬本番。冷えや乾燥に悩む季節の到来です。オージー・ビーフでは、毎年冬に実施している、日本の女性

の元気とキレイを応援するプロジェクトを今年も始動致します。 

 

オージー・ビーフは大自然でのびのびと育った、安心安全で栄養

豊富、且つヘルシーなため、昨今では牛赤身肉の栄養や美容効

果に注目が集まってきています。今年は「No Beef, No Beauty」を

合言葉に、インスタキャンペーン（11/10～）を予定しております。 

 

第一弾として、インスタキャンペーンを前に、新しくできた肉食美

肌を目指す小冊子をプレゼント致します。 

 

「日本の女性を美しく、元気にすること」をミッションとするあいこ皮

フ科クリニックの柴亜伊子院長に監修を頂き、栄養不足のチェック

表、美容とお肉の関係、おすすめのスキンケア等、知って得する

これからの美容情報が満載です。 

 

インスタキャンペーン「No Beef, No Beauty - この冬はアゲ肌に

なる！」では、「食べてキレイになる体験」、その実感を、いつも頑張っている日本の女性と一緒に分かち合う企画

を展開予定です。 

 

プレゼントキャンペーン 

期間： 2023 年10 月26 日～11 月6 日 

応募方法： キャンペーンサイト（https://bfkirei.jp/cp2023/）の応募フォームから 

内容： 抽選で 300 名様に、肉食美肌小冊子、オージーくんマスコットメジャー等のセットをプレゼント 

 


